
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

     
1. ข้อมูลท่ัวไปของเกษตรกร 

นายสุเทพ   ป๋ันธิวงค์   อยู่บ้านเลขที่ 83  หมู่ 9   ต าบลแม่แฝกใหม่ อ าเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม่  50290 

เป็นบุตรนายมี  ปั๋นธิวงค์ และนางเร็ว  ปั๋นธิวงค์  มีพ่ีน้องร่วมบิดา - มารดาจ านวน   4  คน  เกิดเม่ือวันที่  21  มีนาคม  

2503  ปัจจุบันอายุ  54  ปี   ได้สมรสกับนางวันเพ็ญ  ปั๋นธิวงค์  มีบุตรด้วยกัน 2 คน 

การศึกษา 

มัธยมศึกษาปีที่  6  โรงเรียนเมธีวุฒิกร จังหวัดล าพูน 

วิสัยทัศน์ 
ต้องมีความซ้ือสัตว์ต่ออาชีพของตนเอง 

แนวคิดในการท างาน 

1. ต้องส่งเสริมและสนับสนุนให้เกษตรกรและกลุ่มเกษตรกรผู้เพาะเลี้ยงสัตว์น้ ารวมกลุ่มและสร้างเครือข่ายด าเนิน
กิจกรรม เพ่ือช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน   ในการประกอบอาชีพการเกษตร ให้สามารถพ่ึงพาตนเอง มีความม่ันคงทางอาชีพ มีความ
เป็นอยู่ที่ดี ตลอดจนสร้างความเข้มแข็งของกลุ่มและชุมชน 

2. พัฒนาความรู้และทักษะให้กับเกษตรกรและกลุ่มเกษตรกร   ผู้เพาะเลี้ยงสัตว์น้ า ผ่านกระบวนการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้เพ่ือเพ่ิมพูนทักษะและประสบการณ์ในการประกอบอาชีพการเกษตรให้กับกลุ่มบุคคลเป้าหมาย 

3. ส่งเสริมและพัฒนาความรู้ ความสามารถของเกษตรกรและกลุ่มเกษตรกรผู้เพาะเลี้ยงสัตว์น้ าให้เกิดการสร้างรายได้
ในครอบครัวและลดค่าใช้จ่าย รวมถึงการกระตุ้น ให้มีการออมเพ่ิมขึ้น 

4. ถ่ายทอดองค์ความรู้และเทคโนโลยีการเลี้ยงปลาหมอไทยแบบครบวงจรแก่เกษตรกร กลุ่มเกษตรกร   ยุวเกษตรกร 
และกลุ่มผู้สนใจอ่ืน 
 

สัมมาชีพต้นแบบ   
  เรื่อง  เทคโนโลยีการเพาะเลี้ยงปลา   
         หมอไทยแบบครบวงจร 
 



2.  บทน า 

2.1  การประกอบอาชีพแต่ด้ังเดิม 

  นายสุเทพ  ปั๋นธิวงค์   เดิมทีประกอบอาชีพ ท านา ค้าขาย และท าไร่นาสวนผสม เม่ือปี  พ.ศ. 
2550  ได้เริ่มสนใจและเพาะเลี้ยงปลานิล  ปลาไน  ปลาตะเพียน และได้เข้าร่วมกลุ่มเกษตรกรผู้เพาะเลี้ยงสัตว์น้ า
จังหวัดเชียงใหม่ – ล าพูน 

2.2 การเปล่ียนแปลงก่อนเข้าร่วมโครงการ 

  จากการที่เกษตรกรผู้ประสบปัญหาจากการเลี้ยงปลาในจังหวัดเชียงใหม่และจังหวัดล าพูน รวมทั้ง
เกษตรกรผู้ เลี้ยงปลาที่ได้รับผลกระทบจากระบบเกษตรพันธะสัญญา จนเกิดภาวะหนี้สินและส่งผลกระทบต่อ 
ครอบครัว สังคม   และสิ่งแวดล้อมเป็นอย่างมาก  ประกอบกับนายสุเทพ  ปั๋นธิวงค์  สมาชิกสภาเกษตรกรจังหวัด
เชียงใหม่ผู้ทรงคุณวุฒิด้านประมง   ได้ให้ความส าคัญของอาชีพเกษตรกร และเล็งเห็นถึงปัญหาของเกษตรกรที่เพ่ิม
มากขึ้น  ซ่ึงไม่สามารถแก้ไขปัญหาเหล่านั้นได้อย่างยั่งยืนเพียงแต่เป็นการแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าเท่านั้น   ท าให้เกิด
ความคิดที่จะแก้ไขปัญหาของเกษตรกรอย่างเป็นระบบและมีความยั่งยืน   ด้วยการพ่ึงตนเอง  ด้วยการจัดต้ังกลุ่มขึน้ใหม่  
เป็นการรวมกลุ่มของเกษตรกรผู้ประสบปัญหา   จากการเลี้ยงปลาและเกษตรกรผู้สนใจเลี้ยงปลาเพ่ือหาแนวทาง
และวิธีการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นต้ังแต่กระบวนการต้นน้ า กลางน้ า ปลายน้ า อย่างเป็นระบบ   

  ดังนั้น  จึงได้ด าเนินการจัดประชุมวางแผนการรวมกลุ่มเกษตรกรและเกษตรกรผู้สนใจการเลี้ยง
ปลาหมอไทยแบบครบวงจร  ร่วมกับสภาเกษตรกรจังหวัดเชียงใหม่และประมงจังหวัดเชียงใหม่  เพ่ือให้ข้อคิดเห็น
และเสนอแนะแนวทางแก้ไขปัญหาในการรวมกลุ่มเกษตรกรให้มีความเข้มแข็ งแบบยั่งยืน เม่ือวันที่ 25 ธันวาคม 
2555 ณ  ห้องประชุมส านักงานสภาเกษตรกรจังหวัดเชียงใหม่   โดยที่ประชุมได้มีมติให้ก่อต้ังกลุ่มเกษตรกรผู้ เพาะเลี้ยง

สัตว์น้ าจังหวัดเชียงใหม่-ล าพูน ซ่ึงเป็นกลุ่มที่จัดต้ังขึ้นโดยสภาเกษตรกรจังหวัดเชียงใหม่ 

กลุ่มเกษตรกรผู้เพาะเลี้ยงสัตว์น้ าจังหวัดเชียงใหม่ - ล าพูน จึงได้จัดต้ังกลุ่มเม่ือวันที่  5  มีนาคม 
2556    ที่ท างานกลุ่มต้ังอยู่บ้านเลขที่ 83 หมู่ 9 บ้านกลางพัฒนา  ต าบลแม่แฝกใหม่  อ าเภอสันทราย  จังหวัด
เชียงใหม่  50290  โดยประมงจังหวัดเชียงใหม่  เป็นผู้ส่งเสริมและสนับสนุนให้เลี้ ยงปลาหมอไทย พันธุ์ชุมพร 1  
ซ่ึงเป็นสายพันธุ์ท่ีศูนย์วิจัยและพัฒนาพันธุกรรมสัตว์น้ าชุมพรได้ปรับปรุงพันธุ์ขึ้นและส่งเสริมให้เกษตรกรน าไปเลี้ยง 
เนื่องจากพันธุ์นี้ มีอัตราการเจริญเติบโตเร็วและให้ผลผลิตสูงกว่าพันธุ์ปลาหมอภาคอ่ืนๆ  กลุ่มเกษตรกรผู้เพาะเลี้ยง
ปลาหมอไทยครบวงจรได้ร่วมกับสภาเกษตรกรจังหวัดเชียงใหม่  ด าเนินกิจกรรมกลุ่มต้ังแต่ส ารวจพ้ืนที่ของสมาชิกที่ มี
ความเหมาะสมในการเพาะเลี้ยง     การวางแผน  การผลิตและการตลาด จัดฝึกอบรมให้ความรู้กับสมาชิก จัดหาปัจจัย
การผลิต  เช่น พันธุ์ปลา อาหาร ปูนขาว ปุ๋ยคอก ยารักษาโรค  และวางแผนการจับปลาและก าหนดขนาดปลาตามที่
ตลาดต้องการ  จนกระทั่งจ าหน่าย  ผลของ   การด าเนินงานสามารถสร้างรายได้ให้แก่กลุ่มเป็นอย่างดีปัจจุบัน   
ทางกลุ่มไม่สามารถผลิตปลาออกจ าหน่ายให้เพียงพอต่อความต้องการของผู้บริโภคได้  ซ่ึงผู้บริโภคในจังหวัด



เชียงใหม่มีความต้องการไม่น้อยกว่าวันละ  1  ตัน  จึงเป็นอนาคตที่สดใจของกลุ่มเกษตรกรผู้เพาะเลี้ยงสัตว์น้ า
จังหวัดเชียงใหม่-ล าพูน  โดยสามารถยึดเป็นอาชีพสร้างงาน สร้างรายได้ให้แก่ครอบครัวและกลุ่มผู้เลี้ยงปลาหมอ
ไทย และตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสามารถพัฒนาให้เกิดความม่ันคงยั่งยืน อย่างถาวรและพ่ึงพาต้นเองได้ 

ปัจจุบันกลุ่มมีสมาชิกจ านวน 59 คน จากอ าเภอพร้าว  สารภี  สันทราย  สันป่าตอง  สันก าแพง  
จังหวัดเชียงใหม่    และอ าเภอเมืองล าพูน จังหวัดล าพูน   ซ่ึงสามารถเพาะพันธุ์ปลาหมอไทย และท าอาหารเลี้ยง
ปลาหมอไทย   เพ่ือเป็นอาหารสมทบได้เอง ตลอดจนเป็นแหล่งเรียนรู้และถ่ายทอดเทคโนโลยี  การเลี้ยงปลาหมอ
ไทยแบบครบวงจรรวมทั้งปลูกพืชสมุนไพรพ้ืนบ้านเพ่ือเป็นอาหารให้กับครอบครัวหากผลผลิต พืชผักสมุนไพรมี
จ านวนมาก  กลุ่มสามารถน าไปจ าหน่ายให้กับผู้บริโภคได้อีกทางหนึ่ง 
 

2.3  การพัฒนาสัมมาชีพต่อยอดหลังเรียนรู้ เพ่ิมเติมจากโครงการ 

  จากการอบรมและศึกษาดูงานโครงการพัฒนาศักยภาพสมาชิกสภาเกษตรกรจังหวัดเชียงใหม่และ
พนักงาน ส านักงานสภาเกษตรกรจังหวัดเชียงใหม่ ระหว่างวันที่ 19-23 พฤษภาคม 2556  ณ  จังหวัดฉะเชิงเทรา
,จังหวัดระยอง,จังหวัดจันทบุรี  โดยสมาชิกสภาเกษตรกรจังหวัดเชียงใหม่และบุคลากรของส านักงานสภาเกษตรกร
จังหวัดเชียงใหม่  ได้รับการพัฒนาสมรรถนะหลักด้านมุ่งผลสัมฤทธิ์การบริหารจัดการองค์กรตามหลักธรรมาภิบาล  
การวางแผนยุทธศาสตร์องค์กรและการบริหารที่ ดี  และได้น า เอาตัวอย่างหลักการของเกษตรทฤษฎีใหม่และการ
ประยุกต์ใช้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงด้านการเกษตรที่เป็นรูปธรรม  น าไปสู่ความพออยู่พอกินมีความม่ันคงของ
เกษตรกรมาวางแผนในการพัฒนาการเกษตรของจังหวัดเชียงใหม่ โดยเข้ารับฟังการบรรยายและศึกษาดูงาน ณ 
บ้านจ ารุง ต้ังอยู่หมู่  ที่ 7 ต าบลเนินฆ้อ อ าเภอแกลง จังหวัดระยอง ด้วยสภาพความเป็นอยู่ในชุมชน เน้นการพ่ึงพา
ตนเอง จนเป็นที่ยอมรับและเป็นตัวอย่างที่ ดี มีผู้มาศึกษาดูงาน แลกเปลี่ยนเรียนรู้ตลอดทั้งปี หมู่บ้านจ ารุง  ส่งเสริม
ให้ มีการผลิตข้าวซ้อมมือบรรจุถุงจ าหน่ายในร้านค้าของชุมชน เพ่ือส่งเสริมให้ประชาชนมีสุขภาพที่ดี ชุมชนมีการลง
หุ้นท าโรงสีข้าวชุมชนเองสามารถผลิตข้าวซ้อมมือได้อย่างต่อเนื่อง และน าปลายข้าวขายให้กับกลุ่มผู้เลี้ยงตะพาบน้ า  
มีการรวมกันลงหุ้นท าตลาดกลางซ้ือขายตะภาพน้ าและไข่ของตะพาบน้ า โดยมีการวางแผนปล่อยตะพาบน้ าไม่
พร้อมกัน ท าให้ไม่มีปริมาณเกินความต้องการและสามารถก าหนดราคาได้ ทั้งนี้การบริหารจัดการชุมชน โดยมีแกน
น าที่ มีศักยภาพ สามารถพัฒนาสังคมชุมชนที่พร้อมต่อการเรียนรู้ จึงเป็นอีกหนึ่งหมู่บ้านเศรษฐ กิจพอเพียงที่
น่าชื่นชมอย่างยิ่ง การที่ได้เรียนรู้ และพบเจอกับผู้น าชุมชนที่เข้มแข็งท าให้นายสุเทพ  ปั๋นธิวงค์  สมาชิกสภาเกษตรกร
จังหวัดเชียงใหม่  ผู้ทรงคุณวุฒิด้านประมง  ได้น าข้อมูลและสิ่งที่ได้เรียนรู้เพ่ิมเติมจากการศึกษาดูงานครั้งนี้มา
ปรับปรุงและต่อยอดให้แหล่งเรียนรู้ต้นแบบเทคโนโลยีการเพาะเลี้ยงปลาหมอไทยแบบครบวงจร 
 
 
 
 



3. ปัจจัยท่ีจ าเป็นต้องใช้ในการประกอบสัมมาชีพให้ประสพผลส าเร็จ  
 1.  สภาพอากาศที่เหมาะสม 
 2.  พ่อพันธุ์แม่พันธุ์ปลาหมอไทยสมบูรณ์ 
 3.  แหล่งน้ าที่มีปริมาณในการเลี้ยงปลา 
 4.  วัสดุดิบในการผสมอาหารปลา 
 5.  การขนส่งเพ่ือจ าหน่าย 
 6.  การศึกษาหาความรู้เรื่องข้อมูลการลดต้นทุนการผลิต เช่น สายพันธุ์  อาหาร  การจัดการที่ถูกวิธี และ
การตลาด  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

5. ขั้นตอนการด าเนินงาน และ กระบวนการผลิต 

 1.  ประชุมกลุ่มเกษตรผู้เพาะเลี้ยงสัตว์น้ าจังหวัดเชียงใหม่ – ล าพูน เรื่องการวางแผนการผลิต เพ่ือให้ตรง
กับความต้องการของตลาด 

2.  เตรียมการเลี้ยงปลาหมอไทย โดยเลือกลักษณะการเลี้ยงตามความเหมาะสมของพ้ืนที่   ได้แก่  เลี้ยงใน
บ่อดิน  บ่อคอนกรีต  บ่อพลาสติก และเลี้ยงในกระชัง 

 

 



 
อดิน  บ่อคอนกรีต  บ่อพลาสติก  และเลี้ยงในกระชัง 
 
 
 
 
 
 
 

 
3.  เลือกสถานที่สร้างบ่อดิน 

1.  ดินเป็นดินเหนียวหรือดินเหนียวปนทราย เก็บน้ าได้ 
2. ใกล้แหล่งน้ า ที่มีปริมาณน้ าเพียงพอตลอดการเลี้ยง 
3. มีสาธารณูปโภคพ้ืนฐาน และใกล้แหล่งพันธุ์ปลา 

5.  การเตรียมบ่อดิน 
1.  ตากบ่อให้แห้ง ตัดหญ้าคันบ่อ 
2.  ก าจัดศัตรูปลาต่างๆ  เช่น  ปลาช่อน ปลาดุก ปลาหมอ และสัตว์น้ าอ่ืน 
3.  ใส่ปูนขาวในอัตรา 60-100 กก./ไร่ 
4.  ใส่ปุ๋ยคอกในอัตรา 40-80 กก./ไร่ 
5.  กรองน้ าเข้าบ่อ ทิ้งไว้ 3-5 วัน  จนเป็นสีเขียว สามารถปล่อยปลาได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
6. การปล่อยพันธุ์ปลา 

1.  อัตราการปล่อย 30-60 ตัว/ตร.ม. 
2. ช่วงเวลาที่เหมาะสมในการปล่อยลูกปลาคือ ช่วงเช้า หรือเย็น เนื่องจากอากาศไม่ร้อนมาก 
3. แช่ถุงลูกปลาในบ่อ 10 – 15 นาที  เพ่ือปรับอุณหภูมิน้ าในถุงและในบ่อให้ใกล้เคียงกัน 
4. เปิดปากถุง และค่อยๆ เอาน้ าในบ่อเข้ามาในถุงเพ่ือให้ลูกปลาปรับตัวเข้ากับน้ าใหม่ได้ 

 

 

 



 
 

7. อาหาร 
1. อาหารผสมเอง  ได้แก่  อาหารที่ผู้เลี้ยงน าวัตถุดิบในท้องถิ่นมาผสมเอง  เช่น  เศษปลาทะเล  ร า  
    กากปาล์ม  เศษผัก 
2. อาหารส าเร็จรูป 

8. การให้อาหาร 
ควรให้อาหารวันละ 2 ครั้ง  คือเช้า และเย็น  ปริมาณ 3% ของน้ าหนักตัวต่อวัน  หรือจากการ

สังเกตปลากินอาหารจนอ่ิม 

9. การเปลี่ยนถ่ายน้ า 
ในช่วงเดือนแรกเพ่ิมระดับน้ า 15 ซม.  ทุกสัปดาห์  หลังจากเดือนที่ 2 เปลี่ยน ถ่ายน้ าปริมาณ 1 
ใน 3 ของน้ าในบ่อเดือนละ 2 ครั้ง หรือขึ้นอยู่กับสภาพ  คุณภาพน้ าในบ่อ 

10. ระยะเวลาเลี้ยง 
ระยะเวลาเลี้ยงขึ้นอยู่กับขนาดของปลาที่ตลาดต้องการ สภาวะในบ่อและสุขภาพปลา  ทั่วไปจะใช้
เวลาเลี้ยง ประมาณ 90-120 วัน ได้ปลาขนาด  5 - 15 ตัว/กก. 

11. การสุ่มตรวจปลา 
12. บริการจับปลาให้กับสมาชิก 
13. ก าหนดขนาดปลาที่จะส่งตลาด 
14. ตะกร้าชั่งปลา 
15. การขนส่งเพ่ือจ าหน่าย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
6. ต้นทุนและผลตอบแทน 

 
ต้นทุนและผลตอบแทนต่อรุ่นของกลุ่มเกษตรกรผู้เพาะเล้ียงสัตว์น้ าจังหวัดเชียงใหม่ - ล าพูน จ าแนกตามรอบการผลิต 

  

7. ตลาด/การจ าหน่าย 

  1. กลุ่มผู้ เพาะเลี้ยงสัตว์จังหวัดเชียงใหม่ – ล าพูน ได้ร่วมหุ้นเพ่ือจัดหาปัจจัยการผลิตและรับซ้ือผลผลิตจาก
สมาชิกกลุ่ม และมีการรับประกันราคาให้แก่สมาชิกกลุ่ม  
  ปลาหมอราคาซ้ือ ณ ปากบ่อ 

 1.1  ขนาด 5-7   ตัว/กิโลกรัม ราคาซ้ือกิโลกรัมละ  90  บาท 
 1.2  ขนาด 8-10 ตัว/กิโลกรัม ราคาซ้ือกิโลกรัมละ  40  บาท 

 2. ปลาหมอที่ได้จากการรับซ้ือจะสมาชิกกลุ่มจะจัดส่งตามยอดสั่งซ้ือจากแม่ค้าในตลาดจังหวัดเชียงใหม่
และจังหวัดล าพูน   
 3. กลุ่มผู้ เพาะเลี้ยงสัตว์น้ าจังหวัดเชียงใหม่ – ล าพูน  ได้ริเริ่มท าการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากปลาเพ่ือเพ่ิม
มูลค่าให้กับสมาชิกกลุ่ม 
 

8. การถ่ายทอดความรู้จากสัมมาชีพต้นแบบแก่เกษตรกรรายอ่ืน 

 1. จัดท่ีสวนให้เป็นแหล่งเรียนรู้ให้กับสมาชิกกลุ่มฯ เกษตรกรท่ัวไป  นักเรียน  นักศึกษา  และ
ผู้สนใจเข้าไปศึกษาดูงาน 
 2.  จัดฝึกอบรมให้กับเกษตรกร กลุ่มเกษตรกร และผู้สนใจ ในเรื่องดังต่อไปน้ี 

รอ้ยละ รวมต้นทนุผันแปร รอ้ยละ อัตราปล่อย ระยะเลี้ยง อัตราแลกเน้ือ

ค่าเช่าทีดิ่น ค่าเสื่อมบ่อ ค่าพันธุ์ปลา ค่าอาหาร แรงงานครวัเรอืน (บาท) (ตัว/ตร.ม.) (วนั) (FCR) ผลผลิต รายได้ ต้นทนุ ก าไร

(บาท) (บาท) (บาท) (บาท) (บาท) (กิโลกรมั) (บาท) (บาท) (บาท)

รอบการผลิตปี : 2556

1 0 1,000  1,008  2.35  7,000    31,200 2,325            41,836        97.65   18         162      2.39        502      41,888   42,844 956-      

2 0 2,000  2,136  2.19  7,500    72,000 9,000            95,209        97.81   16         120      1.84        1,510   126,860 97,345 29,515 

3 0 0 0 0 2,500    26,000 5,513            35,275        100.00 50         147      1.86        539      48,510   35,275 13,235 

4 375     0 378     0.89  10,500  26,000 4,763            42,176        99.11   26         127      1.83        545      43,950   42,554 1,396   

5 0 0 0 0 10,500  28,600 4,575            45,514        100.00 26         122      2.03        543      44,390   45,514 1,124-   

ค่าเฉล่ีย 75       600     704     1.09  7,600    36,760 5,235            52,002        98.91   27         116      1.66        728      61,120   52,706 8,413   

ก าลังการผลิตของกลุ่มต่อปี 3,639  กิโลกรมั(รวบรวมเฉพาะผลผลิตทีส่มาชิกกลุ่มรายงาน)

ต้นทนุการผลิตต่อกิโลกรมั 75 บาท

Running 
number

ต้นทนุคงทีส่่วนใหญ่ รวม
ต้นทนุ
คงที่

(บาท)

ต้นทนุผันแปรส่วนใหญ่ ผลลัพธ์(outcome)จากการส่งเสรมิอาชีพ



  1. ประชุมเครือข่ายการพัฒนาสายพันธุ์ปลาหมอท่ีต าบลขัวมุง อ าเภอสารภี  จังหวัด
เชียงใหม่ 
  2. ประชุมสัมมนาเส้นทางการเล้ียงปลาหมอไทยแบบครบวงจรสู่อาเซียน ครั้งท่ี 1  

  3. ประชุมสัมมนาการเล้ียงปลาหมอไทยแบบครบวงจรสู่อาเซียน ครั้งท่ี 3 

  4. ประชุมสัมมนาการเล้ียงปลาหมอไทยแบบครบวงจรสู่อาเซียน  ครั้งท่ี 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

9. การบริหารจัดการระบบการเลี้ยงปลาหมอไทยครบวงจร 

 กลุ่มมีการบริหารจัดการกลุ่มต้ังแต่ต้นน้ ากลางน้ าและปลายน้ า โดยแยกด าเนินการเป็น 3  ระดับ  ได้แก่ 
1. การบริหารต้นน้ า คือการจัดการเรื่องแหล่งพันธุ์และการเพาะพันธ์ โดยหาพันธุ์ปลาหมอชุมพร 1 ใน

ระยะแรกจากแหล่งอ่ืน และพัฒนาจนสามารถเพาะพันธุ์ได้ และส่งให้สมาชิกน าไปเลี้ยง ซ่ึงในอนาคตก าลัง
พัฒนาให้เป็นสายพันธ์เชียงใหม่แยกการด าเนินการเป็น 
1.1 การเพาะพันธ์ปลา เริ่มจากการคัดเลือกพ่อแม่พันธุ์ ที่มีขนาดต้ังแต่ 100 – 300 กรัมและมีอายุ ต้ังแต่ 

6 เดือนขึ้นไป น้ ามาเลี้ยงโดยก าหนดให้แม่พันธ์ 1 ตัวต่อพ่อพันธุ์ 2 ตัว จะได้ลูกพันธุ์ที่มีอัตราการรอด   
3,000 – 7,000 ตัวแล้วแต่ช่วงฤดูกาล โดยปัจจุบันมีแหล่งเพาะพันธุ์อยู่  3 อ าเภอ ได้แก่อ าเภอสัน
ทราย อ าเภอพร้าว และอ าเภอสารภี ปัจจุบันสามารถคัดเลือกสายพันธ์ได้เป็นรุ่นที่สามและก าลัง
พัฒนาสายพันธุ์เป็นปลาหมอไทยสายพันธุ์เชียงใหม่ ในเวลาอันใกล้นี้ 

 



1.2 เทคโนโลยีการปล่อยลูกปลา ลูกปลาที่จะให้เกษตรกรน าไปเพาะเลี้ยงจะต้องอนุบาลอายุ 25-30 วัน 
ให้ได้ขนาด2-3 เซนติเมตร ปล่อยในบ่อหรือกระชังในอัตรา 30-50 ตัว/ตารางเมตร จะท าให้อัตรา
รอดสูงและจะได้น้ าหนักขนาด 4-5 ตัว/กิโลกรัมร้อยละ 80 ต่อบ่อ 

2. การบริหารกลางน้ า คือการพัฒนาการเลี้ยงและจัดหาปัจจัยการผลิต โดยแยกด าเนินการเป็น 
2.1  การวางแผนให้เกษตรกรเพาะเลี้ยงไม่ตรงกัน มีระยะเวลา ตารางและคิวในการเพาะเลี้ยง เพ่ือควบคุม

ปริมาณการผลิตให้ตรงตามความต้อการของตลาดและสามารถจ าหน่ายได้ตลอดทั้งปีและไม่ให้เกิด
ปัญหาปลาล้นตลาด 

2.2 ควบคุมคุณภาพการเลี้ยง มีการสุ่มตรวจเพ่ือให้ปลามีคุณภาพและป้องปรามสมาชิกน าปลาไปจ าหน่าย
เอง 

2.3 การจัดหาอาหารปลาซ่ึงเป็นปัจจัยที่ส าคัญในการเพาะเลี้ยงเพ่ือให้ได้ราคาและคุณภาพของอาหารที่
เหมาะสมให้แก่สมาชิก ลดภาระในการเข้าถึงแหล่งทุนในการจัดหาอาหารปลา โดยกรรมการกลุ่มเป็นผู้
จัดหา และผลิตให้ และให้สินเชื่อในการน าอาหารไปเลี้ยงปลาก่อน 

3. การบริหารปลายน้ า คือการจัดการตลาดและก าหนดราคาในการซ้ือขาย แยกเป็น 
     3.1 ก าหนดตารางการจับเพ่ือให้สัมพันธ์กับตลาด การขนส่งก่อนจ าหน่ายสู่ตลาดทางกลุ่มฯ ได้ด าเนินการ
ดังนี้ 
         3.1.1  งดการให้อาหารก่อนจ าหน่าย 1 วัน 
         3.2.2  ในการล าเลียงเพ่ือขนส่งไปจ าหน่าย ให้บรรจุน้ าในปริมาณน้อย ใส่น้ า มันพืชและเกลือลงไป 
เพ่ือลดการเสียดสี 
     3.2 การก าหนดราคา 
  กลุ่มฯ ได้มีการก าหนดราคาขายปลาหมอไทยไว้ 3 ระดับ  คือ 

- เกรด A (ขนาด 5 - 7  ตัว/กิโลกรัม) ราคากิโลกรัมละ 90.- บาท มีปริมาณ 80% 
- เกรด B (ขนาด 8 - 10 ตัว/กิโลกรัม) ราคากิโลกรัมละ 40.- บาท มีปริมาณ 13% 
- เกรด C (ตกเกรด) ราคา/กิโลกรัม     มีปริมาณ   7% 

    3.3  ระบบการบริหารจัดการของกลุ่มผู้เลี้ยงปลาหมอไทยครบวงจร 
        3.3.1  สมาชิกจะต้องเข้าหุ้นคนละ 2 หุ้นหรือมากกว่า หุ้นละ 50 บาท และต้องมีค่าธรรมเนียมแรก
        เข้า 20 บาท 
        3.3.2  มีวิธีการระดมหุ้น โดยหักจากการขายปลา กิโลกรัมละ 1 บาท เพ่ือเป็นค่าบริหารจัดการของกลุ่ม 
        3.3.3  มีการเปิดบัญชีของกลุ่ม โดยคณะกรรมการ  และสามรถท าธุรกรรมได้ต้องมีสมาชิก2 ใน 3 
        3.3.4  การบันทึกข้อมูลผลการด าเนินงานต้ังแต่ก่อนการผลิตจนกระทั่งจ าหน่าย ตามแบบฟอร์ม ซ่ึงประมง   
                     อ าเภอสารภี ได้เป็นผู้จัดเก็บในระบบคอมพิวเตอร์ ในรูปโปรแกรมส าเร็จรูป ซ่ึงสามารถน าไป   
                     คาดการณ์ผลผลิตในอนาคตได้ 



การสร้างเครือข่าย/ขยายผล 

  กลุ่มเกษตรกรผู้เพาะเลี้ยงสัตว์น้ าจังหวัดเชียงใหม่-ล าพูน เล็งเห็นว่า  การเลี้ยงปลาหมอไทยจะเป็น
การสร้างรายได้ที่ม่ันคงให้กับเกษตรกร ควรจะขยายผลเพ่ือสร้างเครือข่ายเกษตรกรผู้เพาะเลี้ยงปลาหมอไทยแบบครบ
วงจร    ให้ครบคลุมทั้งจังหวัด  อีกทั้งต้องสร้างเกษตรกรรุ่นใหม่ให้มีศักยภาพและม่ันใจ  ที่จะประกอบอาชีพเลี้ยง
ปลาหมอไทยแบบครบวงจรแทนเกษตรกรรุ่นเดิม  ซ่ึงมีแนวโน้มลดลงในอนาคตเนื่องจากมีอายุมากขึ้น  จึงได้ต้ังเป็น
แหล่งเรียนรู้     และถ่ายทอดเทคโนโลยีการเลี้ยงปลาหมอไทยแบบครบวงจรควบคู่ไปกับการปลูกพืชสมุนไพร
พ้ืนบ้าน เพ่ือให้เกษตรกร กลุ่มเกษตรกร ยุวเกษตรกร นักเรียน นักศึกษา หรือผู้ที่ให้ความสนใจ ได้เข้ามาเรียนรู้   
โดยกลุ่มฯ ได้จัดกระบวนการเลี้ยงปลาหมอไทยแบบครบวงจร ตามแผนผังดังนี้  
 

 

 

 

 

 

 
 
งบประมาณ 
  สภาเกษตรกรจังหวัดเชียงใหม่ สนับสนุนงบประมาณจ านวน 15,000 บาท  เพ่ือให้กลุ่มเกษตรกรผู้
เพาะเลี้ยงสัตว์น้ าจังหวัดเชียงใหม่-ล าพูน ได้ด าเนินกิจกรรมของกลุ่มและขยายผลสู่การประกอบอาชีพ ใน
ปีงบประมาณ พ.ศ.2557  ภายใต้โครงการยกระดับความคิดติดอาวุธทางปัญญา สร้างสัมมาชีพทั่วแผ่นดิน 
  ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2558  กลุ่มเกษตรกรผู้เพาะเลี้ยงสัตว์น้ าจังหวัดเชียงใหม่-ล าพูน  ได้ขอ
สนับสนุนงบประมาณจากส านักงานประมงจังหวัดเชียงใหม่ จ านวน 150,000 บาท  เพ่ือจัดซ้ือเครื่องมือในการ
ถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตอาหารสมทบให้กับสมาชิกในกลุ่มเกษตรกรผู้เพาะเลี้ยงสัตว์น้ าจังหวัดเชียงใหม่ - ล าพูน 
ได้แก่ เครื่องบดขนาดเบอร์ 42  พร้อมมอเตอร์  ขนาด 2 แรงม้า  แบบทดโซ่  จ านวน 5 เครื่อง  อีกทั้งเป็นการลด
ต้นทุนค่าอาหารส าเร็จรูป ให้กับเกษตรกรผู้เลี้ยงปลาหมอและปรับปรุงพันธุ์   
 

 

 



10. แนวทางการพัฒนาสัมมาชีพ 

  1.  เป็นโรงเรียนการเลี้ยงปลาหมอไทยแบบครบวงจร 
  2. สามารถขยายผลการเลี้ยงปลาหมอไทยไปสู่จังหวัดใกล้เคียง 
  3.  สามารถขยายการตลาดให้เพ่ิมมากขึ้นและตรงกับความต้องการของผู้บริโภค 
  4.  เพ่ิมจ านวนสมาชิกในกลุ่มผู้เลี้ยงปลาหมอไทยแบบครบวงจรเชียงใหม่-ล าพูน 
  5.  พัฒนาสายพันธุ์ปลาหมอไทยให้มีคุณภาพอย่างต่อเนื่อง 
  6. พัฒนาระบบตลาดด้วยเฟรนไชด์ปลาหมอย่างเกลือ เพ่ือเพ่ิมจ านวนผู้ บริโภคและต่อยอดการ
แปรรูปเพ่ือสร้างรายได้ให้เกษตรกรที่ต้องการขายปลาหมอย่างเกลือเป็นอาชีพเสริม 
  (เอารูปล้อเข็นปลาหมอแกใส่เน้อหยก) 

    

 



ชุมชนเกษตรกรรมย่ังยืน    
ข้อมูลท่ัวไปของปราชญ์ชาวบ้าน  
       
    ชื่อ-สกุล    นายชมชวน  บุญระหงษ์  
         ท่ีอยู่    363 หมู่ 4  ถนนเชียงใหม่-แม่โจ้ 
           ต าบลหนองจ๊อม  อ าเภอสันทราย        
                 จังหวัดเชียงใหม่ 50210 
    โทรศัพท์  0-5335-4053–4, 08-1885-6272 
 
       E-mail address : proconet@chmai.loxinfo.co.th , boonrahong@hotmail.com 
    วนั/เดือน/ปีเกิด    21 มีนาคม 2502 
 
 ความช านาญพิเศษ/จุดเด่นของศูนย์ฯ 
 
  ระบบเกษตรกรรมยั่งยืน (Sustainable Agriculture System) และการท าการตลาดโดยระบบตลาดที่เป็น
ธรรม” (Fair Trade System) ส่งเสริมและพัฒนาพ้ืนที่รูปธรรมด้านการผลิต การแปรรูป การตลาดที่เป็นธรรมต่อ
ผู้บริโภค องค์กรมาตรฐานเกษตรอินทรีย์ท้องถิ่น และการรณรงค์ลดสารเคมี      โดยผ่านกระบวนการกลุ่มและ
เครือข่าย  
 
    ประสบการณ์ 
 
       ต้ังแต่ปี 2536 ได้ริเริ่มและพัฒนาด้านเกษตรอินทรีย์  ตลาดการค้าที่ เป็นธรรม องค์กรมาตรฐานเกษตร
อิ น ท รี ย์ แ ล ะ ผู้ บ ริ โ ภ ค ทั้ ง ใ น แ ล ะ น อ ก โ ร ง เ รี ย น ใ น จั ง ห วั ด เ ชี ย ง ใ ห ม่ แ ล ะ ภ า ค เ ห นื อ 
ฝึ กอบรมเ กษตร อินท รี ย์ แ ก่ เกษ ตรกร ใน พ้ื นที่ เป้ า หม า ยของสถ า บั นฯและ ของ พันธ มิ ตรทุ ก เ ดือ น  
เป็นเวลานานกว่า  10 ปี  เป็ นวิทยากรฝึกอบรมหลั กสูตร  “เกษตรอินทรีย์” แก่ ศูนย์ฝึกอบรมสหกรณ์ที่  5 
เ ชี ย ง ใ ห ม่   ใ น ปี 2544 เ ป็ น วิ ท ย า ก ร ฝึ ก อ บ ร ม ห ลั ก สู ต ร “ก า ร ว า ง แ ผ น พั ฒ น า ก า ร เ ก ษ ต ร 
แ บ บ มี ส่ ว น ร่ ว ม ” แ ก่ ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร ศู น ย์ ถ่ า ย ท อ ด เ ท ค โ น โ ล ยี  ม ห า วิ ท ย า ลั ย เ ชี ย ง ใ ห ม่   
และมหาวิทยาลัยแม่โจ้  ปี 2546-2548 เป็นทีมติดตามประเมินผลโครงการน าร่องเพ่ือพัฒนาเกษตรกร รมยั่งยืน
และเกษตรกรรายย่อยภูมินิเวศเชียงใหม่ ล าพูน ซ่ึงได้รับการสนับสนุนโครงการจาก Novib the Netherlands,  
Oxfam GB, HBF Germany,  GTZ Germany, The Embassy of Japan และ สกว.  
 
 
 
 
 

 



   รางวัลเชิดชูเกียรติท่ีเคยได้รับ 
 

-  ปี 2545 International institute of rural reconstruiction certificate of opperciation to  ISAC 
for the active participation of their staff in conducting the Internation course on Sustainable 
Agriculture training of Trainers (SaToT) 
 -  ปี 2554 เกียรติบัตรสถาบันที่สนับสนุนการจัดการศึกษาของกศน. อ าเภอสันทรายดีเด่น ของส านักงาน
ส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย  (กศน.) 

- ปี 2551 เกียรติบัตรสถาบันชุมชนด้านความปลอดภัยและความม่ันคงของอาหารดีเด่นด้านคุ้มครอง
ผู้บริโภคประจ าจังหวัดเชียงใหม่ ของส านักงานคณะอนุกรรมการคุ้มครองผู้บริโภค 

 
 

ข้อมูลท่ัวไปของศูนย์ฯ 
 
 ท่ีต้ัง 363 หมู่ 4 ถนนเชียงใหม่-แม่โจ้ ต าบลหนองจ๊อม อ าเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม่ 50210 
 
ประวัติการก่อต้ังและความเป็นมาของศูนย์ฯ 
 
    ศูนย์ กา ร เรี ยนรู้ นี้ เป็ น ศูนย์ ของ เครื อข่ า ยเกษตรกรรมทา ง เลื อกโดยเริ่ มในปี 2534 เ พ่ือศึกษา 
ความเป็นไปได้  และเริ่มด าเนินการก่อต้ังเม่ือปี  2536 โดยจัดต้ังขึ้นมาเป็นองค์กรประสานงานและด าเนินการด้าน
ก า ร ผ ลิ ต แ ล ะ ต ล า ด เ ก ษ ต ร อิ น ท รี ย์ ใ น ภ า ค เ ห นื อ ต า ม ค ว า ม ต้ อ ง ก า ร 
ขององ ค์กรชา วบ้ า นและอง ค์กร พัฒนา เอกชน  และมีแนว คิด  เ พ่ือลด  ละ เลิ ก  กา รท า กา ร เกษตร 
ในระบบเกษตรเคมีเชิงเด่ียวมาท าเกษตรอินทรีย์ผสมผสาน ทั้งนี้ ศูนย์ฯได้เข้าร่วมโครงการพัฒนาการเกษตรตาม
แนวทฤษฏีใหม่ โดยยึดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  ของส านักงานปลัดกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ต้ังแต่ปี 2550  
 
หลักสูตรท่ีจัดฝึกอบรม  
   
  เกษตร อิ นทรี ย์ ใน ร ะบบ เกษตรกร รมยั่ งยื น ตามหลั กปรั ชญา เศรษฐ กิ จพ อเ พีย ง ซ่ึ ง มี เนื้ อ ห า 
เก่ียวกับปัญหาและสาเหตุ เป้าหมายและแนวทางให้บรรลุเป้าหมายของเกษตรกร  และหลักสูตรแนวคิด หลักการ 
เทคนิค วิธีการ ในการบริหารจัดการองค์กรและสหกรณ์เกษตรอินทรีย์ให้เข้มแข็ง โดยเน้น การด าเนินกิจกรรม
เกษตรอินทรีย์ในระบบเกษตรกรรมยั่งยืนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงให้บรรลุความส าเร็จ  การลดรายจ่ายใน
ครัวเรือนด้วยการผลิตของใช้ในครัวเรือน  ระบบตลาดเกษตรอินทรีย์ที่เป็นธรรม  และการบริหารการจัดการกลุ่ม
และเครือข่าย 
 
 
 



 ความพร้อมของศูนย์ฯ 
 

  ศูนย์มีความพร้อมด้านสถานที่ในการฝึกอบรมซ่ึงเป็นห้องประชุมสถาบันชุมชนเกษตรกรรมยั่งยืนและสวน
เกษตรอินทรีย์ ต าบลป่าไผ่ อ าเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม่ ตลอดจนมีที่พักให้ผู้รับการฝึกอบรม ที่สามารถรองรับผู้
ฝึกอบรม ประมาณ 100 คน มีห้องน้ าจ านวน 8 ห้อง มีสถานที่ส าหรับกิจกรรมการเรียนรู้ และมีการศึกษาดูงาน
ตลาดเกษตรอินทรีย์และคลังเกษตรอินทรีย์ การแปรรูป และการท าแปลงเกษตรอินทรีย์ในพ้ืนที่ชุมชน นอกจากนี้ 
วิทยากรภายในศูนย์เป็นบุคลากรในพ้ืนที่ท่ีมีความรู้ ประสบการณ์ และประสบความส าเร็จในการท าเกษตรอินทรีย์  
 
แผนท่ีสถาบันชุมชนเกษตรกรรมย่ังยืน (1)        
             
             
             
             
             
             
             
             
             
    
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ติดต่อ   สถาบันชุมชนเกษตรกรรมยั่งยืน-ISAC 
  363 หมู่ 4 ต าบลหนองจ๊อม อ าเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม่ 
  โทรศัพท์/โทรสาร (053) 354053-4 
  Email : isac@isacnn.org, Website : www.isacnn.org 

mailto:isac@isacnn.org
http://www.isacnn.org/


แผนท่ีสถาบันชุมชนเกษตรกรรมย่ังยืน(2) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
  

 
สวนสถาบันชุมชนเกษตรกรรมย่ังยืน 
 
 
 
ท่ีต้ัง  สวนสถาบันชุมชนเกษตรกรรมย่ังยืน  

หมู่ 3 บ้านสันป่าห้า ต าบลป่าไผ่ อ าเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม่ 
โทรศัพท์ 085-7098035, 089-9976698 

 

    ทางเข้าบ้านสันป่าห้า  

    สามแยกไฟแดง ม.แม่

โจ้ 

ตลาดนัดป่าเหมือด 

 

ม.แม่โจ้ 

ร้านซ่อมจักรยานยนต์ 


